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 یابیو ارز یمزمن قلب ییمبتلا به نارسا مارانیب یبرا یسلامت فرد کیپرونده الکترون یطراح :فارسی طرح عنوان

 نآ یریکاربردپذ

 عنوان لاتین طرح:

Design an electronic personal health record for patients with chronic heart failure and usability 

 evaluation 

 اطلاعات کتابشناسی و لینک مقاله منتشر شده ) در صورت وجود(: 

Farzandipour M, Nabovati E, Farrokhian A, Akbari H, Rezaei hasanvand F, Sharif R. Designing and 

usability assessing an electronic personal health record for patients with chronic heart failure in a 

developing country. Informatics in Medicine Unlocked. 2021 Jan 1;27:100804. 

 96009: کد طرح
 

 کاشان یانشگاه علوم پزشکد محل اجرای طرح: 1396 سال اجرای طرح:

 ،یاکبر نیحس ،انیفرخ رضایعل ،یاحسان نبوت ،پور یمهرداد فرزند نام و نام خانوادگی مجریان طرح به ترتیب:

 حسنوند  ییفاطمه رضا

 : مقدمه

 یو از کارافتادگ ریابتلا، مرگ و م زانیم نیشتریاست که ب یقلب هاییماریب نیتراز مهم یکی( CHF) یمزمن قلب یینارسا

سلامت  کیپرونده الکترون است.مهم  اریبس یماریب نیاز عوارض ا یریشگیدر کنترل و پ یخودمراقبت یرا دارد. رفتارها

 یهدف اصل نیشود. بنابرا شانیسلامت ا یارتقا تیسطح سلامت خود و درنها از مارانیدرک ب شیباعث افزا تواندیم یفرد

 جمعیت بود. یمزمن قلب ییمبتلا به نارسا مارانیب یبرا یفردسلامت  کیپرونده الکترون یابیو ارز یطراح پژوهش حاضر

حداقل  )با متخصص قلب 14 شامل یسلامت فرد کیپرونده الکترون ایو اقلام داده یاطلاعات یازسنجیجهت ن مطالعه مورد

سال سابقه کار و حداقل مدرک  5 با حداقل) هامارستانیقلب ب یتخصص هایبخش پرستار شاغل در 40و   (سال سابقه کار 5
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 بیش) یمزمن قلب ییمبتلا به نارسابیماران نیز، جمعیت مورد مطالعه  ارزیابی کاربردپذیریدر مرحله  .بود (ارشد یکارشناس

  .بود متخصص قلبو پزشکان  سال( 18از 

این پرونده الکترونیکی شامل شد.  جادیو ا یطراح تحت وببه صورت  یفردسلامت  کیپرونده الکترون سامانه مجموع در

ها(، سوابق یو آلرژ یهمراه، سوابق خانوادگ یهایماریب ریساها، ی)سوابق جراح سلامت سوابق ،یتیماژول اطلاعات هو 14

علائم  ،عاتیو ما ییغذا میرژ ،یاتیعلائم ح ،یسوابق جنس ،یکیزیف یهاتیفعالمصرف الکل(،  گار،ی)مصرف س یاجتماع

ها ماژول نیاز هرکدام از ا یریگو آموزش و قسمت گزارش ادآورهایمسافرت،  شات،یآزما ون،یناسیواکسها، داروها، هو نشان

 ریو متخصصان قلب کاربردپذ مارانیشده از نظر ب یطراح ستمیس. شودیثبت ممربوطه ماژول اطلاعات  در هرکه  باشدیم

 کوچک شناخته شد. ستمیس تمشکلا، لسنیاصل ن 10طبق اطلاعات  یو از نظر متخصصان فناور بوده

 ماران،یمتخصصان قلب و ب یاز سو یسلامت فرد کیپرونده الکترون یریکاربردپذ یابیمطلوب حاصل از ارز جیبا توجه به نتا

 ،یماریکاهش عوارض ب یبرا یمزمن قلب یینارسا مارانیجهت کمک به ب یسلامت فرد کیالکترون یهااز پرونده توانیم

 سلامت استفاده نمود. ءارتقا و یماریب تیریمد

 نتایج طرح قابل استفاده برای کدام گروه هدف است؟

   مدیران ارشد  -3                ریاست دانشگاه  -2             سیاستگذاران: وزارت بهداشت  -1

 یینارسا مبتلا بهبیماران  سایر:  -7         مردم عادی  -6         متخصصان  -5مسئولان حوزه درمان  -4

 یمزمن قلب

  : پیشنهادها برای استفاده از نتایج

پرونده  یشود در طراحیم شنهادیاز متخصصان قلب و عروق و پرستاران پ یازسنجیو ن متون با توجه به مرور ،یبه طور کل

ماژول  14 یکیو چه به صورت الکترون یکاغذچه به صورت  یمزمن قلب ییمبتلا به نارسا مارانیب یسلامت فرد کیالکترون

و  ییغذا میها، داروها، رژعلائم و نشانه ،یاتیعلائم ح ،یاجتماعسلامت، سوابق  بقسوا ،یتیکه شامل: اطلاعات هو یاصل
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در نظر  هستند ادآورهایها و مسافرت، آموزش ،یجنس یهاتیفعال ،یکیزیف یهاتیفعال ون،یناسیواکس شات،یآزما عات،یما

 گرفته شوند.

 : دکتر مهرداد فرزندی پورراه ارتباط با مجریان

                                                                                     Farzandipour_m@kaums.ac.irایمیل: 

 09133624412شماره تلفن:  

 


